《中国古代舞蹈史》课程建设总结

舞蹈专业的《中国古代舞蹈史》于2014年4月获批为校级优质建设课程。《中国古代舞蹈史》课是舞蹈专业的一门主课，它主要是通过理论学习，掌握中国舞蹈发展的脉络。
一、教学队伍整体结构
1.学历结构：课题组有3名成员，其中 1人为教授，2人具有硕士学位。
2.年龄结构：课题组成员 50—60之间有1人，30—40之间的有2人，年龄结构合理，形成比较完整的梯队建设模式。
3.师资配置： 郭秦岭从事教学工作多年，经验丰富，教学成果和科研成果效果显著；高立雄、李娟青年教师也投入教学工作，并取得了较好的成绩；  
二、教学改革与教学研究
1.对教学内容进行局部调整：（1） 针对以往教学中偏重政治史及抽象的因果关系论析和社会发展形态的描述，更加注重具体史实的讲授，增加了社会、民生、文化、科技等学科的内容；（2） 及时吸收学术界研究的新成果，如在先秦史教学中，运用出土文献资料介绍早期文明史研究的新进展； 
　2.在教学方式上运用多媒体技术，可以使教学过程中更加直观、生动，提高教学质量。目前，全部人员已经使用多媒体授课。
三、理论课教学内容
2010年以来，一直采用袁禾的《中国古代舞蹈史教程》，本书被教育部列入“十一五”国家级教材名录， 由 上海音乐出版社出版。
1.课程内容与体系结构
本课程在结构体系上按王朝顺序结合中国文明由低到高的发展趋势排列，分先秦、秦汉、魏晋南北朝、隋唐、五代辽宋夏金、元明清七个阶段展示中国历史发展的基本线索，每个时段的历史发展又按照各不相同的时代特征，上下联贯，勾勒出中国历史的发展趋势、主要面貌和基本规律。
课程内容包括了上述各个历史时段的国家制度、社会、经济、军事、民生、学术、教育、民族、宗教、哲学、科技等，力求全面描述这一个时段的历史面貌，了解中华民族的先民在不同时期所创造的非凡成就和历史的丰富多彩。
2.教学方式和目的
在教学中克服简单化、模式化的倾向，向学生讲授生动鲜活的历史，激发学生的思维活力，不是简单陈述历史现象的表层，而是注意揭示历史深层次的文化内涵。
3.实践性的教学设计思想与效果
A 指导学生阅读文献和教学参考书
教师向学生提出包括古代文献和现代研究成果的参考书目。并加强对学生阅读的指导，及时解决学生在阅读文献中遇到的困难。
B 组织课堂讨论
结合教师讲授内容和学生阅读文献进行，教师事先就讨论的题目、要求向学生公布，并对学生在讨论中的发言记录在案，作为评定成绩的参考，每学期至少二次。
C 撰写课程论文
本环节以提高认识和把握历史问题能力为中心，教师在开学初布置论文题目，题目可以固定，也可以由教师提出范围和要求，由学生自行设计和确定具体题目。论文题目为期末考试成绩的一部分。课程论文每学期至少一篇。
D 预期效果
通过上述实践性教学环节，调动学生自主学习的热情，培养和锻炼他们用自己的思维去分析和认识历史问题的能力。
四、教学条件
1.教材的使用和建设： 2010年以来，一直采用袁禾的《中国古代舞蹈史教程》，本书被教育部列入“十一五”国家级教材名录， 由 上海音乐出版社出版。 
2. 扩充性资料：目前，使用的教材是赵毅、赵轶峰主编的《中国古代史》（高等教育出版社2002年出版）。
3.实践性教学环境：
本课程教学实践环节是完备的，也具备可操作性。但由于师资力量不足，主讲教师不能配备助教，对学生的文献阅读和课程论文指导很难到位和详细批改，实践性教学尚需进一步加强。
4. 网络教学环境
本课程的教师已经把网络作为了解史学前沿动态、指导教学实践最直接便捷的工具，部分教师制作了本课程使用的课件，取得了令人满意的教学效果。
五、教学方法
1.对课程内容进行调整，减少历史过程的描述，把教学的重点放在历史基本线索的勾勒和重要舞蹈特征讲授上，向学生介绍舞蹈学术界重大问题研究的历史、现状和主要观点。
2.传统教学与多媒体教学相结合。传统方式主要包括教师讲授、板书、提问或讨论、课程作业等；多媒体教学主要包括教师用课件演示的方式，向学生展示教案、图片、录像资料、熟练利用网上资源，努力争取在有限课时内课堂信息的最大化。
六、教学效果
本课程虽然只有短短3年的建设，但由于教授本门课的老师及时向其他院校的老师学习、交流、取经是这门课程已经具备了体系完备、结构稳定、内容充实的特点。作为全日制本科的必修课，我们教学团队认为本课程教学规范、教学方法灵活、注重培养学生认识和分析历史问题的能力。 尤其对我们这样一支由教授带领的这只队伍，常年坚持在教学第一线的教学队伍感到满意。 连续三年学生对本课程给予了很高的评价，认为本课程的教师有很强的敬业精神，对教学认真负责，讲授重点突出，难点清楚，对于教学过程中重视学生能力的培养、锻炼感到普遍满意。

近三年来建设团队发表的论文及科研项目：
1.试析《酥油飘香》的创作特征           2015.21 渭南师范学院学报
2、广场舞对中老年身心影响之探究        2015.12   艺术品鉴
3、高师舞蹈解剖学教学改革的探索与思考   2015.12    论刊
4、 舞蹈考试形式的改革与创新___舞蹈课堂教学展演   
        教学成果  二等奖                2015.4 渭南师范学院
     郭秦岭_高立雄 李娟 杜娟 苏力 李雯      
   
 5、从中国芭蕾舞剧视野下看音乐与舞蹈的民族性融合2016.14黄河之声
6、跨学科视野下--谈舞蹈艺术中音乐与舞蹈的关系  2016.18北方音乐
7、广场舞与啦啦操的基本特征机器价值研究        2016.12   丝绸之路艺术学院论刊
1. 16SKZD02--学前教育专业幼儿舞蹈创编能力培养实践研究  
主持人：郭秦岭   参与：李雯、苏力、杜娟、李娟、段菲
 2.  16SKYB05--成人学前教育专业人才培养模式研究----以渭南师范学院为例   参与 ：郭秦岭
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2016.11.14
